Una Jornada de Treball
amb Jaakko Seikkula.
Perque el dialeg cura?

Barcelona, 3 de novembre de 2023

Paranimf de la Facultat de Medicina i Ciéncies de la Salut
Facultat d’Infermeria, Campus Clinic. Universitat de Barcelona.
C/ Casanova, 143 - 08036 Barcelona
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PRESENTACIO

En aquesta jornada de treball comptarem amb Jaakko Seikkula, Sofia Calcena i
Jordi Marfa per reflexionar sobre I'enfoc de Dialeg Obert reconegut per TOMS
com una de les practiques millor valorades en Salut Mental pel respecte dels
drets humans i per estar centrat en la recuperacio de les persones.

Jaakko Seikkula, psicoleg clinic i terapeuta familiar, professor emérit Jyvaskyla
(Finlandia) i professor titular en la Agder University (Noruega). Ha participat
durant més de 20 anys en el disseny, estudi i implementacié de I'enfoc dels
Dialegs Oberts.

Des de 1980 fins al 1998 va ser membre de I'equip de Lapdnia Occidental a
Finlandia treballant en l'equip d’orientacié sistémica i elaborant el model
d’intervencié en Dialeg Obert.

Sofia Calcena, psicologa clinica. Trainner en terapia de parella, families i Dialeg
Obert. Certificacid Internacional en practiques col-laboratives i dialdgiques.
Membre de I'equip de formadors de diferents programes de Dialeg Obert.

Jordi Marfa Vallverdu, psiquiatra i psicoanalista. Va treballar en a institucions
psiquiatriques de 1980 al 1995, va ser coordinador del CSMA |l de Badalona de
1995 al 2021. Té experiencia en treball clinic individual i grupal. En el 2016 va
introduir el Dialeg Obert en I'ambit public.

En aquesta Jornada es plantejaran d’una banda, els elements de cura del Dialeg
Obert, responsables dels bons resultats obtinguts; i de l'altra, de quina forma el
DO. conforma una manera molt més humana d’atendre el patiment mental.

Es descriuran experiencies que s’han anat desenvolupant al nostre pais i a
América llatina.

| finalment, es podra mantenir una trobada dialdgica en viu.

Esperem que la Jornada pugui significar una nova fita en el desenvolupament
del Dialeg Obert a Catalunya, i sigui una experiéncia valuosa i especial per totes
les persones participants

COMITE ORGANITZADOR

Membres de DO Formacio BCN
Casilda Oujo

Elena Bolancer

Jordi Marfa

Sofia Calcena

Trini Pérez



PROGRAMA

9h

9.30h

11.30h

12h

13h

14h

15.30h

17h

17.30h

Inauguracié

Dr. Joan Maria Estrada, dega (en funcions) de la Facultat
d’Infermeria. UB

Jordi Marfa, representant del Comité Organitzador
Representants de I'administracio

Dialeg obert. 40 anys d’experiéncia amb resultats sorprenents
Jaakko Seikkula

Pausa

Experiéncies en diferents contexts: Virtual, Espanya i
America Llatina. Casilda Oujo, Elena Bolancer, Jordi Marfa,
Sofia Calcena i Trini Pérez

Com reorganitzar el sistema cap a una perspectiva més

humana. Un dialeg entre els participants i Jaakko Seikkula,
Jordi Marfa i Sofia Calcena

Pausa dinar

Trobada dialogica en viu
Reflexions finals

Cloenda



INFORMACIONS GENERALS

Inscripcions

Inscripcié limitada a 'aforament de la sala.

QUOTES D'INSCRIPCIO
Professionals 80€
En formacio * 50€

Amics de la FCCSM i socis de | 50% de descompte
'ACPSM — AEN Cat

Formulari d’inscripcio

* Estudiants universitaris i residents que estiguin fent I'especialitat.

Només s’acceptaran les inscripcions que vagin acompanyades del pagament
corresponent. Data limit d’inscripcio 27 d’octubre

Forma de pagament

Transferéncia bancaria indicant el nom i cognoms a:
“la Caixa” ES05 2100 3109 6022 0013 7911

Cancel-lacions

Abans del 1 d’octubre es retornara el 100% de I'import de la inscripcio.
A partir del 1 d’'octubre no hi ha dret a cap devolucié.

Lloc de celebracio

Paranimf Campus Clinic. Facultat d’Infermeria, Universitat de Barcelona.
C/ Casanova, 143. 1r pis - 08036 Barcelona

Secretaria Tecnica

FCCSM

C/ Aragd, 141-143, 4t

08015 Barcelona

Tel.: 93 238 62 47
info@fccsm.net - www.fccsm.net



https://forms.gle/36qajUbm9KBB3HVC7
http://www.fccsm.net/
http://www.fccsm.net/

Organitza

Fundacié Congrés Catala de Salut Mental (FCCSM)
Associaci6 Catalana de Professionals de la Salut Mental. AEN Catalunya

Col-labora

Blanquerna. Universitat Ramon Llull
Facultat d’Infermeria. Universitat de Barcelona.

Amb el suport

Departament de Salut
Departament de Drets Socials



